
Carte festivité 2024 allergènes                 
Maison Rochette Traiteur 

04 73 38 23 58 
en cas d'allergie veuillez le signaler lors de votre commande

Apéritif
 Petits fours salés (environ 64 pièces / kg )Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait 
( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin
 Pain surprise (environ 80 morceaux )Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à 
coques, sulfites, 
 Pain surprise au saumon fumé (environ 80 morceaux )Allergènes : poisson ,  gluten, œufs, lait ( crème, 
beurre, , fruits à coques, sulfites, 
 Brioche aux grattonsAllergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage),  sulfites,  
 Plateau de canapés prestige premium (40 pièces) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, 
œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de 
sésame, lupin
 Plateau de canapés prestige medium (20 pièces)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, 
lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, 
lupin
 Plateau de carolines salées  assorties premium (40 pièces)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, 
gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines 
de sésame, lupin
 Plateau de carolines salées  assorties medium (20 pièces) Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, 
gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines 
de sésame, lupin
Verrine cocktail / Mise en boucheAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait ( crème, 
beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de sésame, lupin
Plateau de macaron au foie gras Allergenes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre,), arachide, fruits à coques, 
sulfites, soja, graines de sésame, lupin

Foie gras de canard «Du père Rochette» Allergènes : sulfites
Foie gras d’oie «Du père Rochette  »Allergènes : sulfites
Foie gras d'oie truffé 1 % tuber melanosporum :Allergènes : sulfites
Saumon label rouge fumé à l'ancienne façon Rochette au bois de hêtre Allergènes : poisson , sulfites, 
Porcelet farci au foie gras , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, 
soja, moutarde, céleri, 
Terrine de cailles au foie gras Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, 

E  ntrées

Boudin blanc natureAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, , moutarde, 
Boudin blanc truffé à 1 % (Tuber Mélanosporum)Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , 
sulfites,  moutarde
Boudin blanc aux morilles Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites,  moutarde
Coquille de saumon froid Allergènes : poisson , crustacées, mollusques,, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage)sulfites, soja, moutarde,  
Coquille de crabeAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, 
soja, moutarde,
1/2 langouste  Royale en belle vue Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, l, , sulfites, 
soja, moutarde, 
Queue de langouste royale en belle vueAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, sulfites, 
soja, moutarde, céleri
Coquille de langouste Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, sulfites, soja, moutarde,

Terrine de poisson oceane , sauce cocktail*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait 
( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja, moutarde,
Escargots de BourgogneAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja,
Assortiment de salades composées ( 200 gr /pers)Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, 



œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, graines de 
sésame, lupin
Assortiment de charcuterie maison du père Rochette Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, 
Galantine de canard aux noisettesAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, 
sulfites, soja, moutarde,   
Galantine de volaille truffée 1%(Tuber Mélanosporum)*Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, 
fromage), sulfites, soja, moutarde, céleri
Cremeux écrevisses sauce façon tartare:gluten, œuf, moutarde, crustacée, poisson, crème de lait

F  euilletés

      
Feuilleté aux ris de veau à la sauce morilles Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), 
arachide, fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Bouchée sauce à la reine aux ris de veauAllergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage) moutarde, 
céleri, 

P  oissons

Coquilles  St Jacques maison à notre façonAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, lait ( crème,
beurre, fromage), sulfites, 
moutarde, céleri, 
Demi Langouste à l’américaine ou thermidorAllergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, lait
( crème, beurre, fromage), arachide, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Gambas flambée au whisky*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, , lait ( crème, beurre, 
fromage), sulfites moutarde, sulfite
Quenelle de brochet maison sauce normande*Allergènes : poisson , crustacées, mollusques, gluten, œufs, 
lait ( crème, beurre, fromage), arachide,  sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Blanquette du pêcheur aux fruits de mer : crustacés, fruits de mer, poisson,sulfite vin, gluten, crème de 
lait, moutarde.

L  égumes Allergènes     : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), noisette, arachide, sulfites, céleri, soja

Pommes dauphines, Gratin dauphinois,   mousseline artichaud et noisette  
rizotto aux petit légumes
Flan de champignons aux épices de noel.

Plat vegetarien  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide,, sulfites, , céleri, soja
rizotto de riz sauvage aux legumes mariné curcuma et noix  ; velouté de potimarron à la chataigne et sesame 
grillé

   Volailles      

Dinde rôtie au jus réduit et marronAllergènes :gluten, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Chapon farci au miel et épices de noel*Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, 
fruits à coques, sulfites, soja, moutarde, céleri,
Filet de dinde à la crème et champignons Allergènes :  gluten, , lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, , 
moutarde, céleri,

Mignon de porc sauce au portoAllergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 
Escalope de ris de veau aux morilles Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, , 



moutarde, céleri, 
Filet de bœuf et son jus réduit au porto* Allergènes : , gluten, , lait ( crème, beurre, fromage), , sulfites, soja, 
moutarde, céleri, 

   Gibiers ( hors fêtes de fin d'année minimum 6 pers)

Sauté de cerf à la saint HubertAllergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, fruits à 
coques, sulfites, soja, moutarde, céleri, 
Cassolette de sanglier au vin : Allergènes :  gluten, lait ( crème, beurre, fromage), sulfites, soja, moutarde, 
céleri, 

 Pain Allergènes : oeuf, gluten,, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites, soja, graines de sésame, 
 Baguette 
 Boule individuelle et complément en baguette 

Baguette 
Baguette classique Rochette 
Pain complet aux céréales à ma façon

fromages de nos montagnes Allergènes : lait ( crème, beurre, fromage), 

Bûches de ma création :Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites( alcool), 
Pomarsachoc     : Pomme de marsat confite au caramel et son crèmeux au chocolat au lait
Exocoma   : à la mangue , biscuit chocolat  noix de coco 
Chocotrad     : traditionnelle buche roulée à la ganache chocolat 

 Plateau de gâteaux de soirées premium Allergènes : , gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à 
coques, sulfites, s

Galette des rois maison individuelle Allergènes :  gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), fruits à coques, sulfites,

      
 Avez vous goûté nos Roche 'ttes ? Allergènes : œufs, fruits à coques
Truffes chocolatées : Allergènes : s, lait ( crème, beurre, , sulfites
Plateau de macarons sucrés  assorties Allergènes :, gluten, œufs, lait ( crème, beurre, fromage), arachide, 
fruits à coques, sulfites, 
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